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2. LENGUAJE DE SIGNOS.

El objetivo del Lenguaje de Signos, como componente del programa de Habla Signada, es
ensefiar al usuario a signar espontaneamente respuestas con las cuales expresar sus deseos,
necesidades e intereses.

La experiencia de largos afios trabajando en este sistema nos demuestra, que los signos
aprendidos para pedir cosas de su deseo, conducen a un proceso de aprendizaje mas exitoso porque
esta funcidén se refiere a los intereses personales y es por lo tanto la mas facil de aprender y su uso
fomenta la comunicacién espontanea.

Si los primeros signos de peticion del nifio corresponden a sus deseos, ademas de aprender
la primera funcién linguistica, aprenden a signar. Y en la medida en que expresan sus deseos
aprenden que el lenguaje sighado es una valiosa herramienta personal para comunicarse.

2.1. EL PRIMER SIGNO: UNA RESPUESTA PARA EXPRESAR UN
DESEO.

COMPONENTES DE UN SIGNO

Schaeffer y cols. dicen textualmente que los tres componentes de un signo son: La posicion,
la forma de la mano o manos y el movimiento final. La produccién del signo comienza con la posicion
correcta de las manos en relaciéon con el cuerpo y asi moldear la forma del signo para realizar el
movimiento final. Cada movimiento se realiza en un estado diferente.

A.- El movimiento final.

Es el primero a trabajar. El terapeuta moldea fisicamente las manos del nifio, y las sitla en la
posicion correcta, moldea la forma de las manos y le ensefia a producir el movimiento final. Sera en el
movimiento final donde empezaremos a ir retirando las ayudas aplicando con ello el encadenamiento
hacia atras.

B.- Posicién de las manos en relaciéon con el cuerpo.

La posicion de las manos en el espacio se trabaja después de que se sea capaz de producir
el movimiento final del signo por si solo.

C.- Forma de la mano.

Es el componente del signo que se acentua en ultimo lugar, Schaeffer y cols. dicen que la
precision de la forma de la mano en el signo, es analoga con la claridad de articulacién en el habla.

EL SIGNO INICIAL.

El signo inicial debe ser algo altamente deseado, ya sea un objeto, alimento o actividad. Y va
a ensefarsele directamente que para lograr lo que desea, use el signo que se le esta ensefando.

El mecanismo base de la instruccién es el encadenamiento hacia atras. En un principio el
terapeuta otorga toda la ayuda necesaria al nifio para ejecutar el signo (se le moldean totalmente las
manos por parte del terapeuta) y paulatinamente se van retirando esas ayudas.

De forma explicativa pero no rigida, los pasos que se siguen son los siguientes: En primer
lugar, el terapeuta cogiendo las manos del nifio las pone con la forma del signo, la dirige hasta la
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posicion del cuerpo del nifio o del espacio en donde éste ha de efectuarse y ejecuta el movimiento
final del signo en la forma que antes indicabamos; un movimiento de las manos, con la forma del
signo y en la posicién apropiada, por cada silaba de la palabra correspondiente al signo ensefado;
palabra que es verbalizada por el terapeuta justo a la vez que el movimiento final del signo.

Cada vez que se hace el signo, aunque haya sido totalmente moldeado por el terapeuta,
éste le da el objeto / alimento o actividad deseados a que se refiere el signo y le refuerza verbalmente
y con caricias, utilizando comunicacién simultanea -habla y signo- para ello. Es importante anotar que
el terapeuta no otorga refuerzo por el signo sino después de darle el objeto o actividad pedidos (lo
cual es ya reforzante) y que ese refuerzo es social.

Después de que el terapeuta ha efectuado repetidamente el signo con las manos del nifio
como si fuera el nifio el verdadero actor del signo y empieza a manifestar conductas de anticipacion,
se empiezan a desvanecer y a retirar las ayudas.

El terapeuta moldea la mano en la forma del signo, la coloca en la posicion adecuada e inicia
el movimiento final esperando a que lo termine por si solo, momento en el cual, cuando el nifio lo
termina, se repite la secuencia de darle el objeto o acciéon deseados y felicitarle por el buen signo
efectuado.

Cuando es capaz de efectuar el movimiento final sin ayuda del adulto, el mismo proceso se
sigue con la posicion del signo. El terapeuta moldea las manos con la forma apropiada y espera a que
la dirija por si solo a la posicion adecuada y ejecute el movimiento final por si mismo. Cuando ello se
logra se hace lo mismo con la forma; de tal manera que frente a la presencia del objeto deseado pone
la forma del signo, lleva las manos a la posicion adecuada y ejecuta el movimiento final por si solo.

Explicando como trabajar el signo, hemos utilizado en repetidas ocasiones la palabra espera.
La espera, “espera estructurada” en la terminologia de Schaeffer y cols. , va a permitir al nifio, al
encontrarse frustrado por no obtener el objeto deseado,(esperando la continuacién de la accién por
parte del instructor), convertirse en agente activo para conseguir lo que quiere.

La realizacién del signo sin ayuda, no sélo en el lugar de entrenamiento y con el instructor,
sino también en contextos distintos y con personas distintas es lo que va a favorecer la
espontaneidad.

AYUDAS.

Las ayudas que se usan para la ensefianza de signos son las siguientes:

A.- Ayudas tactiles.

En la ensefanza de los signos se empieza siempre proporcionando ayudas tactiles a través
del moldeamiento completo del signo. En el transcurso de la ensefianza de los signos, la
persona empieza a anticipar para hacernos mas facil nuestro moldeamiento. Sera entonces
cuando se le iran retirando progresivamente las ayudas tactiles de la ensefianza tocando
cada vez menos sus manos, y se le proporcionara apoyo / ayuda visual. Si se empeora
debemos volver a las ayudas tactiles.

B.- Ayudas visuales.

Pequefios gestos que indican qué movimientos hacer.
Expresion facial y corporal.

1.- Ayudas de imitacion.
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No se deben introducir hasta que el nifio haya aprendido por moldeamiento el primer signo y
lo use de forma espontanea. El modelado parcial de signos es mas efectivo que el modelado
completo para promover la espontaneidad porque ayuda a reconstruir el signo por si mismo.

2.- Ayudas de referencia.

El referente, el objeto / alimento deseado, es la ayuda visual que conducira a signar
espontaneamente. Esconder o tapar los referentes, ensefia a reconstruir activamente la
informacion almacenada mas que la sensorialmente presente, lo que es un aspecto crucial de
la espontaneidad.

3.- Ayudas combinadas.

Consisten en presentar parte del signo combinado con la vision del objeto deseado, esto es,
combinar una ayuda de imitacion con otra de referencia (el signo modelado parcialmente y
combinado con la vision del objeto deseado).

C.- Ayudas verbales.

Hay tres tipos de ayudas verbales que se pueden usar para ensefiar signos: palabras
completas, partes de palabras y frases:

1.- Palabras completas.

a).- Con signos espontaneos.

Cada vez que produzca espontaneamente un signo o una aproximacion a un signo,
pronunciale la palabra correspondiente. Esto ensefia la asociacién entre palabras y
signos.

b).- Mientras se moldea y modela.
Siempre que moldees y modeles un signo, represéntalo verbalmente también. Eso
ayudara a asociar palabras y signos.

c¢).- Con ayudas parciales.
Al ensenar un signo mediante ayudas visuales y tactiles de forma parcial, pronuncia la
palabra, sera mucho mas facil captar el significado.

2.- Partes de palabras.

a).- Partes de palabras como ayudas para signar.
Se puede decir parte de la palabra para ayudar a producir el signo. Ejemplo: “pa” ,

LRl

“palo”, “p” como ayuda para el signo de “palomitas”.

b).- Partes de palabras para corregir los signos.

Es importante ensefar la correcta produccion del movimiento final. Las partes de
palabras son ayudas muy utiles para la correcta produccion del movimiento final.
Empezar a decir la palabra y esperar hasta que él produzca el signo final.

3.- Frases.

a).- ¢Qué quieres?.

Al principio se hace esta pregunta en el entrenamiento del signo aunque esté el
objeto presente para que aprenda a responder a la pregunta y a familiarizarse con el
concepto "quiero”.
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b).- ¢ Quieres el x?.

Se provee de informacién indirecta y se aprende a recoger y usar informacién
accidental acerca de los signos. Esta habilidad facilitara la comunicacion
espontanea.

ERRORES.
Es normal que cuando el nifio aprende los primeros signos cometa errores. Con frecuencia
realizara signos con algun componente impreciso e incluso erréneo o los confundira. Estos errores se

pueden corregir:

A.- Facilitando ayudas.

Al principio del entrenamiento es conveniente facilitar ayudas que posibiliten la correcta
produccion de los signos, lo que dara confianza en la habilidad de producir los mismos. No
darle mas ayuda de la que necesita, pues sino confiara demasiado en el instructor y no en si
mismo.

B.- Fomentar la autocorreccion.

Repetir las expresiones signadas que el nifio hace con frases, constituye un modo de
autocorreccion, fomentar este habito ensefia un importante aspecto de espontaneidad y una
forma de autoconfianza.

Es importante trabajar la “espera estructurada”, para darle la oportunidad de corregirse él solo
sin ayuda. Para ello premiar los signos corregidos con objetos / alimentos deseados, besos y
atenciones fisicas. Asi fortaleceras los conocimientos de autocorreccion.

Para estimular la autocorreccion Schaeffer y cols. proponen estas tres técnicas:
1.- Repeticion fomentada (fomentando la repeticién).

Ignorar los signos erroneos hasta que haga el correcto. Cuando lo haga, pidele que lo
repita (signando y diciendo “otra vez”) antes de darle el alimento u objeto al que se
refiere el signo.

Mientras repite el signo correcto, aprendera que es un signo particular y no uno
cualquiera. Lo que se pretende es que aprenda el significado de los signos, no
simplemente a reproducirlos.

2.- Darle informacion negativa.

Di y signa “NO” después de que realice un signo incorrecto, espera a que haga el
correcto y entonces dale el objeto/alimento/actividad... que ha pedido a través del
signo.

Aprendera gradualmente que “NO” significa que ha producido un signo incorrecto y
llegara a usar “NO” como una sefial de autocorreccion.

3.- Premiando un signo casi completo.

Cuando el nifio realice un signo inapropiado, paralo y ayudalo a terminar
correctamente el mismo. Hay nifos que empiezan a hacer un signo de forma
incorrecta pero son capaces de pararse a la mitad, y con ayudas rectificar el signo.
Esto nos demuestra que hay personas que son capaces de corregirse antes de
completar el signo y es importante en estos casos premiarle inmediatamente con el
objeto / alimento...etc. que desee.
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REFUERZOS

A.- Signos completos.

Cada vez que el nifio realice un signo completo se le dara el objeto, actividad o alimento al
que se refiere el signo y después el refuerzo social (caricias, alabanzas) diciendo y signando
“imuy bien!”, “jbien signado!” etc. Nunca se hara a la inversa, si primero reforzamos
socialmente al nifio este podria entender que el signo realizado es el “imuy bien!”, en vez del
objeto, actividad o alimento solicitado por medio del signo.

B.- Aproximaciones de signos.

Debemos premiarlo/reforzarlo siempre que produzca de forma espontanea aproximaciones a
signos correctos durante el trabajo en los mismos, cuando el objeto no este presente, o0 a lo
largo de otros momentos del dia escolar.

CRITERIOS DE ADQUISICION DE LOS SIGNOS

A.- Dominio de la topografia.

Realizar correctamente la forma, posicion y movimiento final.

B.- Ejecucién de forma espontanea en al menos una ocasion.

Sin instigacion previa del adulto y sin la presencia del referente.

C.- Generalizacion.

A otros contextos distintos al de ensefianza y a otras personas diferentes.

D.- Funcionalidad.

Su uso ajustado y adaptado.

22. EL SEGUNDO SIGNO; PARTE PETICION Y PARTE
DESCRIPCION.

El segundo signo es al mismo tiempo una peticién y una descripcién. Al servir el nuevo signo
como una peticidn se escogera un signo que se refiera a un objeto, alimento o actividad altamente
deseado.

Se procurara que el segundo signo sea distinto al primero en los componentes del signo, las
propiedades perceptivas y conceptuales (como miramos, cogemos, tocamos y usamos el nuevo
objeto, alimento o actividad) y en la palabra correspondiente (sonidos y numero de silabas que tiene).
No obstante, son criterios flexibles, que variaran en funcién de los intereses y capacidades de la
persona.

El nino aprende el segundo signo como aprendié el primero. Moldea el signo y gradualmente
reduce las ayudas para permitirle aprender el signo por si solo. El moldeamiento del nuevo signo
debe hacerse rapidamente, antes de que el nifio produzca el viejo signo; de esta manera se eliminan
muchos errores y problemas posteriores.
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ERRORES

A.- Error en el mismo signo.

El procedimiento de correccion es otorgar ayudas, porque proporcionan una llave para su
propio desarrollo y confianza. Cuando domine el movimiento final y la posicion puede
empezar con la autocorreccion.

B.- Errores entre signos.

Cuantos mas signos conozca mas facilmente se cometeran errores entre signos y se deben
corregir utilizando las técnicas de autocorreccion anteriormente descritas. El nifio que puede
corregir sus propios errores entre signos usara estos mas espontaneamente y aprendera
nuevos signos mas rapidamente que el nifio que no se autocorrige.

FOCALIZANDO SOBRE EL OBJETO

Después de que el nifio conoce dos 0 mas objetos/alimentos/actividades...etc. es necesario
que les preste atencién a fin de que los signe apropiadamente. Asegurate de que el nifio vea el
objeto antes de que lo signe. Si es necesario, usar ayudas del tipo, girar la cabeza en la direccion en
que esta el objeto, colocar el objeto ante sus ojos e instrucciones habladas y signadas del tipo “Mira
el x” y “Presta atencion”...etc.

Es necesario ensefiar a ignorar aquellas caracteristicas de los objetos que “no dan
informacién” acerca del signo que se va a producir:

a.- Ignorando la posicion.

b.- El objeto como miembro de una clase de objetos.
c.- El objeto en una variedad de situaciones.

d.- Signando con cualquier mano.

CONSTRUYENDO UN VOCABULARIO.

A.- El tercer y posteriores signos.

Ensefar desde el tercer signo hasta llegar a diez o doce signos de la misma manera que se
han ensefado los dos primeros. Se introduce cada nuevo signo después de que el nifio/a use
sus otros signos de forma correcta.

Primero se le ensefia el signo solo, después se discriminan alternando “bloques” de signos
nuevos Yy viejos y finalmente en un orden “aleatorio” de ensayos entre signos nuevos vy viejos.

B.- Ritmo de aprendizaje.

Los nifios con bajo funcionamiento de aprendizaje requieren mas ayudas, mas ensayos de
entrenamiento y tendrdn mas dificultades con las caracteristicas irrelevantes que los nifios
con ritmo mas rapido. También tendran mas dificultades para pasar de los signos de comida
deseada a signos de objetos deseados.

La mayoria de los nifios aprenden a signar mas rapidamente para la comida que para los
objetos, los nifios de ritmo lento tendran problemas para pasar de uno a otro.

C.- Usando signos de nuevas formas.

Debemos premiar por el uso de signos en situaciones nuevas y para nuevos objetivos.
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Los diez o doce signos iniciales pueden usarse de la siguiente manera:
e Para pedir un objeto cuyo signo no conoce.
e Para terminar con una actividad no deseada.

e En combinacion con otros gestos comunicativos.

D.- Signos de actividad.

Puedes ensefiar signos de actividad a través de periodos de juego. La mayoria de los nifos
no confunden los signos de actividad con los signos de objetos / alimentos etc. Una razén
probable es que la experiencia con las actividades es muy diferente de la que tiene con los
objetos. Los nifios desarrollan una experiencia mas prolongada en las interacciones fisicas
con el profesor después de que se ha signado para una actividad, que después de que se ha
signado para un objeto.

Las ayudas seran diferentes; haremos el signo de la actividad (por ejemplo; “cosquillas”,

“caricias”...) al mismo tiempo que preguntamos al nifio si quiere la actividad; con los objetos
basta con mostrarlos para conseguir el interés y deseo del nifio.

2.3. DISCRIMINACION DE SIGNOS.

A.- Discriminacion entre el primer y sequndo signo.

Una vez que el nifio haya aprendido su segundo signo, pasaremos a discriminar entre el
segundo y primer signo.

La discriminacion es mejor ensefarla en:
- En ensayos en bloque.
- En ensayos aleatorios (causales o al azar).

Ensayos en bloque.

Una vez que el nifio sabe su segundo signo, se vuelve a presentar y a “reensefar” (si es
necesario) el primer signo. Después se comienzan a discriminar en bloques de ensayos
alternos los dos signos. Se presenta el alimento/objeto/actividad...etc, al cual se refiere el
segundo signo en ensayos consecutivos, asegurandonos que realiza el signo correctamente.
Después se hacen ensayos consecutivos del primer signo y asi sucesivamente. Se alternan
los bloques de ensayos, de cinco o seis ensayos de un signo pasando después a cinco o
seis del otro signo y asi de forma consecutiva.

Ensayos aleatorios (causales o al azar).

Cuando el nifio discrimina en bloques de ensayos alternos los dos signos en tres de cada
cinco ensayos, se puede empezar a presentar los dos signos (de alimentos, objetos,
actividades...etc. deseados) de forma aleatoria, causal o al azar. El nifio aprendera a
responder adecuadamente a las presentaciones causales, esto es, a discriminar entre los dos
signos que se han propuesto como peticiones.

B.- Discriminacion del tercer y posteriores signos.

Ensenar desde el tercer signo hasta llegar a diez o doce signos de la misma manera que se
han ensefiado los dos primeros. Introduce cada signo después de que el nifio use de forma
adecuada sus otros signos. Enséfiale el signo sdélo en primer lugar, después que discrimine
alternando bloques de ensayos de signos nuevos y viejos y finalmente en ensayos aleatorios
entre signos nuevos y viejos.
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2.4. LA PRIMERA PETICION MULTISIGNO: “(NOMBRE DEL NINO)
QUIERE X”.

La ensefnanza de la peticidon a través del multisigno se debe demorar hasta que el nifio use y
discrimine perfectamente entre diez o doce signos simples de peticion. Si se ensefia antes de que
esto ocurra, confundira al nifio e interferira con el desarrollo de la espontaneidad.

Se le ensefara al nifio a producir peticiones a través del multisigno que expresen el mismo
deseo que con una peticidon de signo simple. Se debe extender la peticién en base al formato “quiere
x” hasta una forma alargada “(Nombre del nifio) quiere x”. Esto le proporciona una forma sintactica
que corresponde con una funcidn linguistica y prepara al nifio para que aprenda otros multisignos.

LA PETICION MULTISIGNO: “(NOMBRE DEL NINO) QUIERE X”

La técnica basica para ensefar esta peticion y otros multisignos es el encadenamiento hacia
atras: el ultimo signo primero, después el anterior y asi sucesivamente. Se ha ensefado a signar “x”

cuando ha querido un “x”. Ahora para aplicar el encadenamiento a la peticion multisigno,
ensefiaremos primero el signo “Quiero x”, y después el signo “(Nifio) quiere x”

A.- “Quiero x”

Presenta el alimento / objeto...”x” y moldea en el nifio el signo “quiero” antes de que realice el

signo de “x”. Después de moldear el signo “quiero” esperar a que signe “x” por si mismo, pero se le
ayuda si lo necesita.

El nino aprende rapidamente a signar “x” después de que ha sido moldeado el signo "quiero”.
Cuando esto ocurra con regularidad puedes comenzar a hacer desaparecer el moldeamiento
recurriendo a ayudas verbales ("Qu” o “Qui”) y visuales, después a ayudas verbales so6lo y finalmente
en ausencia de cualquier ayuda.

En la medida en que vayas haciendo desaparecer las ayudas, el nifio signara por si mismo
"Quiero x”. Cuando haga esto con regularidad, puedes introducir otros objetos deseados y ensefarle
a utilizar espontaneamente “Quiero x, y, z...”

Comienza a discriminar alternando bloques de ensayos de “Quiero x” y “Quiero y”. Cuando
discrimina al menos en tres de cada cinco ensayos, introduciremos ensayos aleatorios de “Quiero x” y
“Quiero y”. Una vez que discrimina estos dos objetos puedes introducir mas objetos con el mismo
formato de ensefanza.

La ensefianza de peticiones con dos signos “quiero x”, “quiero y”, “quiero z"... etc, es analogo
a la ensefianza de signos simples de peticion:

- La peticidn particular de dos signos como “quiero x” es ensefiada por si misma.

- Se discrimina alternando bloques de ensayos de “quiero x” y “quiero y”.

- Se contintia discriminando en bloques aleatorios de ensayos de las dos peticiones
multisigno anteriores.

Se pueden usar los métodos ya usados con las peticiones simples para ensefiar peticiones
multisignos con la forma “quiero x”:

- Habla al mismo tiempo que signa.
- Usa ayudas de referencia.
- Usa ayudas parciales de imitacion.
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- Dale informacién indirecta acerca del signo “quiero”, diciéndole: “;Qué quieres?”
inmediatamente antes de darle el objeto que desea. Enfatizar “quieres” puede
convertirse en ayuda para este signo.

B.- “(Nombre del nifio) quiere x”

Después de que el nifo signa “quiero x, y, z...” al menos en tres veces de cada cinco ensayos
para pedir cualquier objeto, alimento o actividad deseado de los signos que conoce, puedes empezar
la ensefianza de peticiones de tres signos: “(Nombre del nifio) quiere x”.

“(Nifo)” significa el nombre del nifio y no “yo”, porque “(Nifio)” da un significado concreto, mas
facil que “yo”. Cuando comience la ensefanza de la peticion multisigno “(Nifio) quiere x”. “(Nifo)”
podra ser un signo arbitrario elegido para él (crear un signo que represente el nombre del nifio;
cualidades fisicas, personales...etc.). Llegara a adquirir significado mas tarde cuando le ensefiemos
su nombre y de otras personas en la ensefianza de la Funcion Lingiistica Conceptos de Personas.

Enséfelo por encadenamiento hacia atras usando el mismo formato de ensefianza que se ha
usado para ensefiar “quiero x”;

1°.- Una peticion de tres signos aislada. Ejemplo; “Pepe quiere patatas”.

2°.- Después otra. Ejemplo; “Pepe quiere agua”.

32.- Discriminar ambas peticiones alternando ensayos en bloque de las dos frases

multisigno.

4°.- Después peticiones de los tres signos en ensayos aleatorios.

5°.- Una vez discriminadas estas dos peticiones se pasa a la ensenanza de otra
peticidn de tres signos y asi sucesivamente.

El nifio aprendera a pedir todos los objetos / alimentos y actividades deseadas para las cuales
conoce los signos usando peticiones del tipo “(Nifio) quiere x”.

ERRORES

A.- Moldeamiento a través de una repeticion completa.

Para prevenir errores hacer que el nifio produzca / repita la emision completa del multisigno
después de que le ayudes con moldeamiento.

B.- Lentificar el signar del nifio.

Los errores de repeticion ocurren particularmente porque el nifio no toma el tiempo suficiente
para formar sus signos. Por esta razén lentificar el proceso de signar ayuda a solucionar este
problema.

Se pueden usar dos técnicas:
- Sosteniendo el signo.
- Hablar lentamente al mismo tiempo que el nifio signa.

CRITERIO DE ADQUISICION DE LA PETICION MULTISIGNO.

El criterio de adquisicion para la peticion de tres signos, al igual que para la peticién de signos
simples tiene dos aspectos: produccion y espontaneidad. El nifilo debe producir la peticion apropiada
de tres signos cuando se le muestre un objeto deseado cuyo signo conoce y responder cuando se le
pregunta al nifio qué desea. También, al ser la meta el lenguaje espontaneo, el nifio debe usar la
peticion de tres signos espontdneamente, tal y como ha usado previamente las peticiones se signos
simples.
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Debes practicar la peticion de tres signos y esperar a que el nifio comience a usarla
espontaneamente antes de comenzar la ensefianza en la nueva funcién de Referencia.

2.5. LOS SIGNOS “NO” , “AYUDA” , “BANO” Y “SI”.

Después de que el nifilo domina la peticiéon multisigno “ ( Nifio ) quiere x ”, esta preparado para
aprender los siguientes signos : “ NO ” para indicar el rechazo de un objeto o actividad ofrecida;
“AYUDA” para expresar el deseo de asistencia para ejecutar una actividad ; y “ BANO ” (pipi/caca
para dar a entender su necesidad de eliminar). El nifio llegara a usar estos signos para expresar sus
deseos de la misma forma que usa sus otros signos .

Ademas de “ NO 7, “ AYUDA” y “BANO” se dan instrucciones en el Programa de Schaeffer y cols.
para el uso del “SI” para afirmar un deseo. Se incluye aqui por su relacién con el “NO”, pero se
considera separadamente y al final porque se le ensena al nifio después de que usa “NO” y “(Nifio)
quiere X" espontaneamente.

CONVERSION DE LOS MOVIMIENTOS NATURALES EN SIGNOS

Atender a los mensajes no verbales espontaneos del nifio, es decir, actividades motoras que
expresan rechazo, desean ayuda o necesita ir al cuarto de bafio. Comienza la ensefianza de “no”,
“ayuda” y “bano” convirtiendo cada una de esas formas no simbdlicas de expresién en signos.

A.- “No”.
Cuando se presenta un objeto o la posibilidad de hacer una actividad a un nifio no verbal,
puede comunicar que no lo quiere o que no desea la actividad ofrecida alejandose, empujando,

gritando, golpeando, chillando o realizando otros signos de malestar. Podemos transformar estas
actividades en el signo “No”.

B.- “Ayuda’,

Cuando se requiere a un nifio para realizar una actividad que es incapaz de realizar (abrir un
bote, atarse las cordoneras, alcanzar algo...), puede usar actividades motoras o gestos para requerir
o hacer entender que necesita ayuda. Empujara y tirara de ti hacia el objeto o actividad que presente
dificultad, te dara o mostrara el objeto para el que necesita ayuda...Por ejemplo, el nifio puede hacer
el signo de “Juan quiere zapato” cuando necesita ayuda para atarselo. Convertir esta actividad
motora o gesto espontaneo en el signo de “ayuda”.

C.- “Banio”.

Un nifio no verbal puede manifestar su deseo de ir al cuarto de bafo a través de actividades
motoras, coge su mano y transférmalas en el signo de “bafio” (pipi/caca).

LA NEGACION “NO”

A.- Enseriando el “no”.

1.- Seleccionar objetos y actividades que disgustan.
2.- Moldea el “no” después del rechazo.

3.- Hacer desaparecer las ayudas para el “no”.

4.- Ofrecer una variedad de objetos no deseados.
5.- Intercalar objetos deseados.
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LAS PETICIONES “AYUDA” Y “BANO”

A.- Ensefiando ayuda.

1.- Seleccionar objetos y actividades con los que el nifio necesite ayuda.
2.- Moldear en el nifio el signo de “ayuda”.

3.- Hacer desaparecer las ayudas.

4.- Ofrecer una variedad de objetos.

B.- Ensefiando “Bano” (pipi, caca... ) .

1.- Interrupciones programadas regularmente para ir al bafo.

Se puede aprovechar el control de esfinteres.

2.- Moldear el signo “bafio” (pipi, caca...).

3.- Hacer el signo “bafio” (pipi) en el cuarto de bafio.

4.- Repetir los pasos anteriores. Retirar las ayudas.

5.- Premiar y ayudar para conseguir que el signo de “pipi” se dé de forma espontanea en
nuevas situaciones.

CRITERIOS DE ADQUISICION.

El criterio para la adquisicion de “no”, “ayuda” y “bafio” tiene dos niveles:

- La produccion del signo en situaciones apropiadas.
- Y el uso espontaneo en situaciones nuevas, para nuevos propositos y
combinéndolos con otros signos.

Es posible que el nifio alcance el criterio a un nivel y no al otro. Se consigue el criterio cuando
el nifo muestra absoluta capacidad en los dos niveles y claridad y espontaneidad del signo en nuevas
situaciones.

LA AFIRMACION “S|”.

No se debe ensenfar el signo "SI” al nifio para afirmar un deseo hasta tener adquiridos el “NO”
y el multisigno “(Nifio) quiere x”, y los use de forma espontanea.

Si se ensefia el “si” para afirmar sus deseos antes de tener el “no” y el multisigno se
provocaran respuestas sin conocer el lenguaje expresivo que las relaciona. Es conveniente ensefarlo
después.

A.- Moldeamiento.

B.- Haciendo desaparecer gradualmente las ayudas.
C.- Ofreciendo variedad.

D.- Ensefiando discriminacioén entre el “SI” y el “NO”.

2.6. CONTEXTOS DE ENSENANZA DE LOS SIGNOS.
SESIONES DE SIGNOS

- Ensefianza explicita y practica repetida.

- El episodio de ensefianza es iniciado por el adulto.

- El adulto es el que elige el lugar de la ensefianza.

- Los episodios de ensefianza constan de muchos ensayos.
- Refuerzo natural.
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- Combinar con otras actividades en alumnos con grave retraso del desarrollo.

APRENDIZAJE INCIDENTAL

- Situacioén de ensefanza no programada.

- Laensefianza tiene lugar en las situaciones y momentos elegidos por el nifio.
- El aprendizaje empieza a partir de la iniciativa de la persona.

- Instruccion mas relajada, ludica y espontanea.

ENTORNOS / CONTEXTOS NATURALES.

- Ensefianza en contextos comunicativos naturales desarrollados dentro de la rutina de
- clase.

- Elicitar fuertes motivos para comunicarse.

- Aprovechar y trabajar en entornos naturales de ensefianza (comedor, cuarto de bafo,
- parque, patio... ).

GRUPOS FLEXIBLES DE SS.AA.C./TALLER DE COMUNICACION.

- En el contexto escolar se pueden formar grupos flexibles de alumnos para trabajar el
sistema. Se pueden programar objetivos de generalizacién de los signos a personas y
contextos diferentes al de ensefianza y el uso esponténeo y funcional de los mismos.

- También favorece la interacciéon con otros compaferos de clases diferentes y que
comparten un mismo codigo comunicativo.

2.7. ;QUIEN IMPLANTA EL SISTEMA?. ;QUIEN ENSENA LOS
SIGNOS?.

En la implantacion y ensefianza de los signos debe intervenir la persona que mas tiempo
pasa con el nifio. Es aconsejable que sea una persona la que lleve la responsabilidad de la
ensefianza del lenguaje de signos, pero este trabajo debe de estar muy coordinado con el resto de
profesionales que intervengan en la educacion, siendo el logopeda el encargado de trabajar la parte
de Imitacion Verbal del Programa. No obstante, lo anterior es orientativo, y cada contexto de
ensefianza debe evaluar sus caracteristicas y su disponibilidad de personal para tomar este tipo de
decisiones.
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